
Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands 

Concombre 

tzatziki

Carottes 

râpées 

Brocolis 

vinaigrette

Quiche chèvre 

emmental 

Quiche chèvre 

emmental 
Poulet haché

Filet  de poulet 

a jus

Bœuf 

haché
Veau haché

Rôti de veau au 

jus
Colin haché

Filet de colin 

sauce estragon

Julienne de 

légumes

coquillettes 

sauce tomate

Carottes petis 

pois

Edam Saint paulin

Fruit de saison
Fromage blanc 

au coulis

Compote 

pomme poire
Fruit de saison

Fromage 

blanc
Yaourt nature 

Yaourt 

nature
Petit suisse 

Fromage 

blanc

Compote de 

fruits frais

Compote de 

fruits frais

Compote de 

fruits frais

Compote de 

fruits frais

Compote de 

fruits frais

D
E
J
E
U
N
E
R

Purée de carottes

Fruit de saison 

Petit suisse et biscuit

Chili con 

carne (riz, 

haricots 

rouge, 

tomates, 

poivrons)Purée de betterave

Yaourt nature

Lait pain et miel

Fruits frais

G
O
U
TE
R

Fruits frais Fruit de saison

Yaourt nature

Purée de petis poisPurée chou vert 

Fruits frais

Compote de fruits frais 

Goûter qui épate en moins de 

deux( pomme fromage blanc 

céréales) ou lait 

Pain confiture et fromage blanc
Gâteau maison et fromage blanc ou 

lait

Fromage blanc Petit suisse 

Purée de courgette
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